o 5, rue Blaise-Pascal
£ au Plessis-Robinson
% Tél. : 0146303532




Enfants de moins
de 4 ans : gratuit

Enfants et tarifs
réduits : 2,60 €

Adultes : 4,30 €

Carte de 10

entrées

(valable 1 an) :
Enfants et tarifs
réduits : 21 €
Adultes : 33,40 €

OUVERTURE AU PUBLIC

Horaires période scolaire
Lundi 12h a 13h45

Mardi 12h a 13h30 17h15 a 20h30
Mercredi 11h30 a 17h

Jeudi 12h a 13h30 16h15 a 18h30
Vendredi 12h a 13h30 16h15 a 20h30

Samedi 13h a 18h45
Dimanche 9h a 12h45

Horaires période vacances scolaires (hors éteée)
Lundi 11h30 a 18h30

Mardi 11h30 a 20h30

Mercredi 11h30 a 18h30

Jeudi 11h30 a 18h30

Vendredi 11h30 a 20h30

Samedi 13h a 18h45

Dimanche 9h a 12h45

Horaires période vacances d’éte

Du dimanche au jeudi : de 10h30 a 18h30
Vendredi : de 12h a 20h30

Samedi : de 12h a 18h30




LES ACTIVITES MUNICIPALES

Ecole Municipale des Sports

m Palmes, plongeon, sauvetage, jeux

Tous les détails dans le Guide Culture, Sports, Loisirs
etau 0146014450

Plessisport

m Aquagym, cours de natation, nage avec palmes,
activités “spéciales retraités”

Tous les détails dans le Guide Culture, Sports, Loisirs
etau 0146014450

DES ACTIVITES SPECIFIQUES

La natation maternite

m Respiration, relaxation, musculation

m Activité encadrée par I'équipe de sages-femmes
et maitres-nageurs assurant la surveillance médicale
et technique.

Samedi de I1h a 12 h avec invitation pour le futur
pere le | samedi de chaque mois.

Le baby club

m Destiné aux tout-petits accompagnés de leurs
parents, cette activité cherche a leur faire découvrir,
aimer et maitriser 'élément aquatique

Samedi 8h30-9h,9h-9h30,9h30-10h, 10h-10h30
La température de I'eau est poussée a 32° pour le
confort des jeunes enfants

Renseignements, inscriptions : 01 46 303532

LES CLUBS ET LES ASSOCIATIONS VOUS PROPOSENT

Cercle des nageurs du Plessis-Robinson

m Apprentissage, perfectionnement, compétition,
natation-détente, aquagym, aqua-aérobie,
apprentissage, perfectionnement, ...

Tous les détails dans le Guide Culture, Sports, Loisirs
etau 0146305605

SubHiboux club

m Entrainements, baptémes de plongée, sorties, nage
avec palmes.

Tous les détails dans le Guide Culture, Sports, Loisirs
etau 0141302520 (journée).

Triathlon Plessis-Robinson
m Tous les détails dans le Guide Culture, Sports, Loisirs.
Tél.: 0146 20 43 63 apreés 20h.



gL NeE 2. |

LA PISCINE DU PLESSIS-ROBINSON, C’EST :

m un bassin sportif de 25 m

m un bassin d’apprentissage de 15 m

m deux solariums, dallé ou gazonné

m deux saunas finlandais avec salles de relaxation

REGLES D’HYGIENE, DE VIE ET DE SECURITE

u Les enfants de moins de 8 ans doivent étre accom-
pagnés et surveillés en permanence, par un adulte
en tenue de bain.

m Les shorts, calegons, bermudas ne sont pas
autoriseés.

m Le systéme Poséidon assure une surveillance
sous-marine permanente dans le grand bassin.

(a partir de 18 ans)
sur rendez-vous
Tarif : 9,60€

au 0146 3035 32




